
クラスで取り組んでいること

こひつじ １組 クラスだより 10月
2024年 10月31日 ひかりの子幼稚園

今月の歌

クリスマスに向けての取り組みが少しずつ始まって
います。子ども達が自分で選んだ役割に一生懸命励
み、イエス様のお誕生日をお祝いする準備をしてい
ます。

♫ うたえばんばん

くちを大きくあけまして うたってごらんアイアイアイ
その歌ぐんぐん広がって だれかの心とこんにちは

アアアいいな うたごえはアイアイアイ
世界いっぱい いっぱい いっぱい ララひびきあう

うたうたえ うたうたえ うたえばんばんばんばんばん
うたうたえ うたうたえ うたえばんばんばんばんばん

「ひとりよりもふたりが良い。」

（コヘレトの言葉 4章9節）
         

今月の賛美歌

今月の聖句

♫ わたしたちのたべるもの
1.わたしたちのたべるもの たんぼのお米もお野菜も
光をおくり 雨をふらせ 育ててくれたのは神様
感謝しましょう 神様 ありがとう

2.忘れちゃいけないそれは 作ってくれた人のこと
土をたがやし 種をまいて 大事に育ててくれました
お百姓さん ありがとう ありがとう

3.大事なこの収穫は わかちあっていただくもの
空をひとりじめできないように 皆のものだよ食べ物は
わかちあいましょう 感謝の心で

運動会
ありがとうございました！！

10月5日は天候にも恵まれ、28人全員で運動会の日を迎えることができたこと、本当に嬉しかったです！
当日はドキドキ・わくわく、、、一人ひとりいろいろな思いをもっていきいきランドに来てくれたかと思い
ます。今までたくさん練習してきたパラバルーン！毎日集い前・降園前にYUME日和のピアノに合わせ「みぎ
ひだり～」と歌っていた子どもたち。倉治Ｇやいきいきランドでの予行では風もあり、なかなか技が決まら
ないこともありました。が、子どもたちから「【ふうせん】が膨らんでなかったのはみんな同じタイミング
で腕をまっすぐに伸びてないからや！」「【かめさん】はみんなの力が強くてパラバルーン持たれへんから
【おうち】に入ったときにちょっと前に進もう！」など自分たちのパラバルーンを客観的に振り返りみんな
で楽しみたい！という思いが強くあることに驚き、嬉しかったです。
（倉治Gでのパラバルーンの動画をホールでプロジェクターに映しみんなで見たりもしました！）
当日…子どもたちの力がたくさん出たかっこいい素敵な最高のパラバルーンでしたね♪

そしてドキドキのリレー！今まで練習をするたびにたくさん話し合い一人ひとりの思いを大切に取り組んで
きました。練習ではＡ・Ｂチーム共に何度か1位になれたこともあり、今まで「リレー走りたくない」「走る
の苦手…」と言っていた子たちも自信がつき表情が変わっていきました。
各チームごとに【どんなチームにしたいのか・みんなが楽しくリレーをするためにはどうしたらいいのか】
を何度も話し合ってきました。初めは走りたい順番を各自が言い、なかなか話し合いが進まず。でもその中
で、自分の思いを伝え、またお友達の思いも聞く姿が多くみられました。走るのが苦手な人がどうしたら楽
しく走れるかな？も考え、走るのが得意な人のあいだに入れてあげるとドキドキが少なくなったり、早く走
れるかも！という声が出てきたり、早い人を最初と最後にすることで、みんなで助け合えると思う！など考
えてくれていました。自分の思いをお友達に伝えるのには、不安や緊張もあるかと思いますが、勇気を出し
て発言したことを、お友達が「そうだよね！」って聞いてくれることで自信が付き、どんどん話し合いが進
んでいきました。運動会当日の走順決めの話し合いでは、今までよりももっと真剣に！自分の思いをしっか
りお友達に伝えることができていることに成長を感じました。各チーム話し合っていく中で思いのぶつかり
合いも多くありました。Aチームは最後までしっかり話し合って決めたい・Bチームは実際に走ってみて誰が
速いかを知りたい！と言い話し合いの途中に皆で外に行き競争。どちらのチームもみんなが一生懸命考え、
互いの思いを知り、またその思いを受け入れ、走順が決まりました。走順が決まってからは作戦を考えるこ
とに！1組では『バトン』の受け渡しを中心に練習を重ねました。バトンを渡すときに「はいっ」と言うとタ
イミングが合うかも・渡す人は止まって渡すのではなく走って渡す・もらう人は手がパーではなく親指以外
をくっつけて待つ。この３つを特に意識していました。お家で足が早くなる方法を調べてきてくれる子も多
くいました。勝っても負けても全員が全力で頑張る事や楽しむことが大切だよと伝え、リレーの順番もどの
番号も大事、皆でバトンをつなぐことって素敵なことだよねという話もしました。
みんなで力を合わせて思いを一つにし本番までの日々を過ごしました。

おいも堀り

トマトのクッキング

楽しみや不安、緊張感を感じながらの本番。パラバルーンが終わってから、「いつリレーが始まる？次？」とプログラムが終わっていくごとにドキドキが表情に出てくる子どもたち。自分たちで決めたチーム・走順。みんなで最後まで諦めずにつ
ないだバトン。どの瞬間もかっこいいこひつじ1組さんでしたね！運動会を通してたくさんの経験をした子どもたち。勝つ嬉しさ・負ける悔しさ…。お互いを認め合ったり励まし合いながら話し合いをした経験。誰1人投げやりになったり諦めたり
せずに、同じ目標に向かって力を合わせる姿。一人ひとりが自信をつけ最後まで頑張ることができたこと本当に嬉しく思います。保護者の皆様におかれましては、当日だけではなく子どもたちの思いに耳を傾け、温かく送り出したくさんの
声援を送って頂きありがとうございました！

運動会どうだった？と子どもたちに
聞くと…
・楽しかった！
・晴れて良かった！
・リレー2つとも1位やって嬉しかった！
・お家の人が見てくれてて嬉しかった！
・パラバルーンが膨らんでた！ など

夏休み前に育ててたトマトとなす。夏休み中にトマトが採れたことで、クッキングをすることになりました。
（なすは残念なことに1個も採れませんでした…）
トマトのクッキングで作りたいものを考えてきて！レシピ持ってきてくれたら嬉しい！と伝えると、7つのレシピが集まりました！もと
もとキャンプのカレーに入れたい野菜を育てよう！と夏野菜をトマトとなすに決めましたが間に合わず。それを思い出しカレーを作りた
い！という子や、ピザ・パスタなど各自が考えてきてくれ、話し合いをしました。いろいろな案が出た中で大人気だったのが【トマトピ
ザ（生地から手作り！）】。生地の作り方も子どもたちが調べてきてくれお買い物にも行き、クッキングの日を楽しみにしていました！
（子どもたちの声を受け止め、一緒に調べたりレシピを書いてくださったり…ご協力、ありがとうございました！）
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６：ホットプレートで焼きタイム♪

７：完成！！！

トマトピザレシピ
強力粉 ２００ｇ
塩 ２ｇ
砂糖 ８ｇ
ドライイースト ３ｇ
オリーブオイル 大２
ぬるま湯 100ｃｃ

材料すべてをジップロックに
入れてもみもみタイム！
発酵１ｈ（今回は30分ほど）
生地両面を焼き具材を乗せて
蓋をして焼く！
（具はマッシュルーム・コーン・
ウインナー・トマト・チーズ）

出来立てを
食べれらたこ
とで、チーズ
が伸びたり、
いい匂いがし
たり♡自分た
ちで考え、こ
ねて作ったピ
ザはとっても
美味しかった
です！残りは
職員室や用務
の方にもおす
そ分け！「今
まで食べたピ
ザで一番おい
しい！」と
言ってもらい
嬉しそうな子
どもたちでし
た！

楽しく簡単に作ることができました！
是非お家でも作ってみてください！

去年に引き続き、今年も
不作だったサツマイモ。
でも、子どもたちと
スコップで優しく土をよ
けると立派な大きなお芋
が！各自お芋掘りを
楽しむことができまし
た！育ててくださった神
様や用務の方々に
感謝の気持ちを持つ良い
時間になりました♪

お家で、スートポテトや
お芋チップス・お芋ご飯
など、いろいろなお料理
に変身したお話をたくさ
ん聞かせてくれました！
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